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VOS
FORMATIONS

N O T R E  O F F R E  D E  F O R M A T I O N

O r g a n i s m e  d e  f o r m a t i o n  c e r t i f i é ,  P r o t e c t ' b o x  e s t  u n
a c t e u r  i n c o n t o u r n a b l e  d e  l a  p r é v e n t i o n  d e s  r i s q u e s
p r o f e s s i o n n e l s .

A v e c  p r o t e c t ' b o x ,  c ' e s t  l e  f o r m a t e u r  q u i  s ' a d a p t e  a u x
s t a g i a i r e s .  
P u i s q u e  n o u s  a v o n s  t o u s  u n e  d y n a m i q u e
d ' a p p r e n t i s s a g e  d i f f é r e n t e ,  n o s  f o r m a t i o n s  s ' a d a p t e n t
a u  r y t h m e  d e  c h a c u n .

E n  p l u s  d e  r é p o n d r e  à  v o s  o b l i g a t i o n s  r è g l e m e n t a i r e s ,
n o u s  g a r a n t i s s o n s  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e s  c o m p é t e n c e s
d e  v o s  c o l l a b o r a t e u r s  a f i n  d e  l e u r  a p p o r t e r  u n e
a u t o n o m i e  e n  m a t i è r e  d e  s é c u r i t é  i n d i v i d u e l l e  e t
c o l l e c t i v e .

P o u r  f a i r e  d e s  f o r m a t i o n s  u n  l e v i e r  i n d i s p e n s a b l e  e n
p r é v e n t i o n ,  n o u s  p e r s o n n a l i s o n s  l e u r  c o n t e n u  à  v o t r e
e n t r e p r i s e .

T o u s  l e s  p r o g r a m m e s  d e  f o r m a t i o n  s o n t  a d a p t a b l e s  e n
d u r é e  e t  c o n t e n u  e n  f o n c t i o n  d e  v o s  b e s o i n s  ( s a u f  l e s
f o r m a t i o n s  h a b i l i t é e s  i n r s )

V1.1.25



NOTRE
PROMESSE

V1.1.25

C O N F O R M I T É

O r g a n i s m e  d e  f o r m a t i o n  c e r t i f i é  Q u a l i o p i
H a b i l i t a t i o n  I N R S ,  
M i s e s  à  j o u r  r é g l e m e n t a i r e s  a s s u r é e s .

G A I N  D E  T E M P S

I d e n t i f i c a t i o n  d e s  b e s o i n s
O p t i m i s a t i o n  d u  t e m p s  e n  f o n c t i o n  d e  l ’ a c t i v i t é
D i f f é r e n t s  f o r m a t s  p r o p o s é s

P E R S O N N A L I S A T I O N

P r é s e n t a t i o n  d e s  p r o c é d u r e s  i n t e r n e s ,  d u  m a t é r i e l
d i s p o n i b l e ,  d e s  p e r s o n n e s  r e s p o n s a b l e s . . .
D e s  c o n t e n u s  a d a p t é s  à  v o t r e  e n t r e p r i s e



VOS
FORMATIONS

A  L ' E M B A U C H E
-  F o r m a t i o n  G é n é r a l e  à  l a  S é c u r i t é

P R É V E N T I O N  P O U R  T O U S

S e c o u r i s m e
-  F o r m a t i o n  1 e r  S e c o u r s
-  F o r m a t i o n  S e c o u r i s t e  I n t e r n a t i o n a l  d u  T r a v a i l  ( S I T )
-  F o r m a t i o n  d e  S e c o u r i s t e  e n  S a n t é  M e n t a l e  ( S S M )
-  F o r m a t i o n  S a u v e t e u r  S e c o u r i s t e  d u  T r a v a i l  ( S S T )

R i s q u e  I n c e n d i e
-  F o r m a t i o n  E q u i p i e r  d e  P r e m i è r e  I n t e r v e n t i o n  ( E P I )
-  F o r m a t i o n  à  l ' u t i l i s a t i o n  d e s  e x t i n c t e u r s
-  F o r m a t i o n  d e s  E q u i p i e r s  d ' E v a c u a t i o n

R i s q u e  P h y s i q u e
-  F o r m a t i o n  à  l a  p r é v e n t i o n  d e s  T M S  ( G e s t e s  e t  P o s t u r e s )

R i s q u e  P s y c h o s o c i a l
-  F o r m a t i o n  à  l a  p r é v e n t i o n  d e s  R P S  ( s a l a r i é s  e t  a g e n t s )
-  F o r m a t i o n  à  l a  p r é v e n t i o n  d e s  R P S  ( m a n a g e r s )

R i s q u e  R o u t i e r
-  F o r m a t i o n  à  l a  p r é v e n t i o n  d e s  r i s q u e s  r o u t i e r s

R i s q u e  E l e c t r i q u e
-  F o r m a t i o n  à  l a  p r é v e n t i o n  d e s  r i s q u e s  é l e c t r i q u e
-  F o r m a t i o n  à  l ' h a b i l i t a t i o n  é l e c t r i q u e  ( n o n  é l e c t r i c i e n )
-  F o r m a t i o n  à  l ' h a b i l i t a t i o n  é l e c t r i q u e  ( p e t i t  t r a v a u x
é l e c t r i q u e )
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VOS
FORMATIONS

P R É V E N T I O N  S P É C I F I Q U E
R i s q u e s  s p é c i f i q u e s  l i é s  a u  p o s t e  d e  t r a v a i l
-  F o r m a t i o n  à  l a  p r é v e n t i o n  d e s  A t m o s p h è r e s
E x p l o s i v e s  
-  F o r m a t i o n  à  l a  p r é v e n t i o n  d e s  r i s q u e s  c h i m i q u e s
-  A u t r e  r i s q u e  s p é c i f i q u e  s u r  d e m a n d e

F O R M A T I O N  D E S  R E F E R E N T S
R é f é r e n t  H a r c è l e m e n t  S e x u e l  e t  A g i s s e m e n t  S e x i s t e
( R H S A S )
R é f é r e n t  S a n t é  e t  S é c u r i t é  a u  T r a v a i l  ( R S & S T )

 

V1.1.25

A C C O M P A G N E M E N T  S O U S  F O R M A T  F O R M A T I O N
A i d e  à  l a  r é d a c t i o n  d u  D U E R P
M i s e  e n  p l a c e  d ’ u n e  p r o c é d u r e  d e  g e s t i o n  d e s  s i t u a t i o n
d e  H a r c è l e m e n t  ( p r o c e s s  -  e n q u ê t e  -  p r i s e  e n  c h a r g e . . . )
E t u d e  e r g o n o m i q u e
M i s e  e n  c o n f o r m i t é  s é c u r i t é  i n c e n d i e



FORMATION GÉNÉRALE 
À LA SÉCURITÉ

A R T  4 1 4 1 - 1  /  4 1 4 1 - 2  E T  4 1 4 1 - 3 - 1  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
C o n n a i t r e  l e s  r i s q u e s  p o u r  s a  s é c u r i t é  

    e t  s a  s a n t é  s u r  s o n  p o s t e  d e  t r a v a i l .
C o n n a i t r e  l e s  m e s u r e s  p r i s e s  p a r
l ' é t a b l i s s e m e n t  p o u r  r e m é d i e r  à  l a  s é c u r i t é  d e s
t r a v a i l l e u r s .

C O N T E N U
M o d a l i t é  d ' a c c è s  a u  D U E R P
L e s  m e s u r e s  d e  p r é v e n t i o n  d e s  r i s q u e s
L e  r ô l e  d u  s e r v i c e  d e  S a n t é  e t  S é c u r i t é  a u
t r a v a i l
L e  r ô l e  d e s  r e p r é s e n t a n t s  d u  p e r s o n n e l
L e s  c o n s i g n e s  d e  s é c u r i t é  i n c e n d i e

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
-  N o u v e l  e m b a u c h é
-  C h a n g e m e n t  d e  p o s t e  o u
d e  t e c h n i q u e
-  S a l a r i é s  t e m p o r a i r e s
-  A p r è s  u n  a r r ê t  d e  t r a v a i l
d ' a u  m o i n s  2 1  j o u r s

P A R T I C I P A N T S  :
E n  f o n c t i o n  d e s  b e s o i n s

D U R É E  :
3 h 3 0  m i n i m u m
E n  f o n c t i o n  d e s  b e s o i n s

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,
m i s e  e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e
c a s ,  e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s
f o r m a t i o n s  a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s
a p p r e n a n t s .  



FORMATION 1ER SECOURS

A R T  4 2 2 4 - 1 5  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
C o n n a i t r e  l e s  g e s t e s  d e  p r e m i e r s  s e c o u r s
S a v o i r  r é a g i r  r a p i d e m e n t  f a c e  à  u n e  v i c t i m e
A l e r t e r  r a p i d e m e n t  l e s  s e c o u r s  a p p r o p r i é s

C O N T E N U
L a  p r o t e c t i o n
L ' a l e r t e  

  L e s  n u m é r o s  d ' a p p e l  d ' u r g e n c e  
  L e  m e s s a g e  d ' a l e r t e

S e c o u r i r
  L e s  s a i g n e m e n t s  a b o n d a n t s
  L ' é t o u f f e m e n t
  L e s  p l a i e s
  L e s  b r û l u r e s
  L e s  t r a u m a t i s m e s
  L e s  m a l a i s e s
  L a  v i c t i m e  i n c o n s c i e n t e  q u i  r e s p i r e
  L a  v i c t i m e  i n c o n s i e n t e  q u i  r e s p i r e  p a s  

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
T o u t  l e  m o n d e  à  p a r t i r  d e  7
a n s

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  4  p e r s o n n e s
m i n i m u m  e t  1 2  m a x i m u m
( c o n s e i l l é )

D U R É E  :  
7  h e u r e s  

SECOURISME

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .  
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e .

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION SECOURISTE
INTERNATIONAL DU
TRAVAIL (SIT)

A R T  4 2 2 4 - 1 5  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
M a î t r i s e r  l a  c o n d u i t e  à  t e n i r  e t  l e s  g e s t e s  d e
p r e m i e r s  s e c o u r s
S a v o i r  q u i  e t  c o m m e n t  a l e r t e r  d a n s  l ' e n t r e p r i s e  o u
à  l ' e x t é r i e u r  d e  l ' e n t r e p r i s e
R e p é r e r  l e s  s i t u a t i o n s  d a n g e r e u s e s  e t  s a v o i r  à  q u i
e t  c o m m e n t  r e l a y e r  l e s  i n f o r m a t i o n s

C O N T E N U
L a  p r é v e n t i o n  d e s  r i s q u e s  p r o f e s s i o n n e l s
L a  p r o t e c t i o n
L ' a l e r t e  
S e c o u r i r  
B i l a n  p r i m a i r e
B i l a n  s e c o n d a i r e
L e  c y c l e  d e  s o i n s  A B - C A B S
. . .

V A L I D A T I O N
U n  c e r t i f i c a t  d e  S e c o u r i s t e  I n t e r n a t i o n a l  e t  u n e
a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r o n t  d é l i v r é s  a u x
c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
T o u t e  p e r s o n n e  s o u h a i t a n t
d e v e n i r  s e c o u r i s t e  

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e   1  p e r s o n n e s
m i n i m u m  e t  1 2  m a x i m u m  

D U R É E  :
P r o g r a m m e  c o m p l e t  1 4 H  e n
p r é s e n t i e l  
o u  3 h  d i s t a n c i e l  e t  1 0 h
p r é s e n c i e l .

SECOURISME

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s  e t  d u  c h o i x  d e s
m o d u l e s  c h o i s i s .  
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



O B J E C T I F S
M a î t r i s e r  l a  c o n d u i t e  à  t e n i r  e t  l a  m é t h o d e  d e  p r i s e
e n  c h a r g e  d ' u n e  v i c t i m e  d ' u n  t r o u b l e  p s y c h i q u e  
S a v o i r  q u i  e t  c o m m e n t  a l e r t e r  d a n s  l ' e n t r e p r i s e  o u
à  l ' e x t é r i e u r  d e  l ' e n t r e p r i s e
R e p é r e r  l e s  s i g n e s  d e  t r o u b l e s  p s y c h i q u e s  a f i n
d ' a s s u r e r  l a  p r i s e  e n  c h a r g e  a d a p t é e  

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

FORMATION SECOURISTE  
EN SANTÉ MENTALE (SSM)

A r t  1 1 5 2 - 1  /  1 1 5 3 - 1  d u  c o d e  d u  t r a v a i l

C O N T E N U
L e s  t r o u b l e s  p s y c h i q u e s
L a  p r i s e  e n  c h a r g e  d ' u n e  v i c t i m e  d ' u n  t r o u b l e
p s y c h i q u e
S a v o i r  r e c o n n a i t r e  e t  p r e n d r e  e n  c h a r g e  u n e
v i c t i m e  d e  : D é p r e s s i o n  e t  c r i s e  s u i c i d a i r e

          A n x i é t é  e t  c r i s e  d e  p a n i q u e
          T r o u b l e  p s y c h o t i q u e
          T r o u b l e  l i é  à  l ' u t i l i s a t i o n  d e  s u b s t a n c e s
          L e s  d é p e n d a n c e s  

P O U R  Q U I  :
T o u t e  p e r s o n n e  s o u h a i t a n t
d e v e n i r  s e c o u r i s t e  e n  s a n t é
m e n t a l e

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e   1  p e r s o n n e s
m i n i m u m  e t  1 2  m a x i m u m  

D U R É E  :
P r o g r a m m e  c o m p l e t  7 H  e n
p r é s e n t i e l  
C l a s s e  v i r t u e l l e  o u  e -
l e a r n i n g  p o s s i b l e  

SECOURISME

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .  
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .
T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



O B J E C T I F S
M a î t r i s e r  l a  c o n d u i t e  à  t e n i r  e t  l e s  g e s t e s  d e
p r e m i e r s  s e c o u r s
S a v o i r  q u i  e t  c o m m e n t  a l e r t e r  d a n s  l ' e n t r e p r i s e  o u
à  l ' e x t é r i e u r  d e  l ' e n t r e p r i s e
R e p é r e r  l e s  s i t u a t i o n s  d a n g e r e u s e  e t  s a v o i r  à  q u i  e t
c o m m e n t  r e l a y e r  l e s  i n f o r m a t i o n s
P a r t i c i p e r  é v e n t u e l l e m e n t  à  l a  m i s e  e n  o e u v r e
d ' a c t i o n s  d e  p r é v e n t i o n  e t  d e  p r o t e c t i o n .

C O N T E N U
L e  r ô l e  d u  S S T  d a n s  l a  p r é v e n t i o n
C o n t r i b u e r  a u x  a c t i o n s  d e  p r é v e n t i o n
I n f o r m e r  l e s  p e r s o n n e s  d é s i g n é e s
L a  p r o t e c t i o n
L ' e x a m e n  d e  l a  v i c t i m e
L ' a l e r t e
S e c o u r i r  ( s a i g n e m e n t  a b o n d a n t ,  é t o u f f e m e n t ,  P L S ,
R C P + D A E ,  p l a i e s ,  b r û l u r e s ,  t r a u m a t i s m e s ,  m a l a i s e s )
L e s  s i t u a t i o n s  i n h é r e n t e s  a u x  r i s q u e s  s p é c i f i q u e s
d e  l ' e n t r e p r i s e   

FORMATION SAUVETEUR
SECOURISTE DU TRAVAIL
(SST)

A R T  4 2 2 4 - 1 5  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

V A L I D A T I O N
U n  c e r t i f i c a t  d e  S a u v e t e u r  S e c o u r i s t e  d u  T r a v a i l  e t  u n e
a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r o n t  d é l i v r é s  a u x  c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
T o u t e  p e r s o n n e  s o u h a i t a n t
d e v e n i r  s e c o u r i s t e  

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  4  p e r s o n n e s
m i n i m u m  e t  1 2  m a x i m u m  

D U R É E  :
1 4 H  e n  p r é s e n t i e l  

SECOURISME

A D A P T A B I L I T É  :
S u r  d e m a n d e ,  a j o u t e r  l a
g e s t i o n  d e s  r i s q u e s
s p é c i f i q u e s  a v e c  u n  t e m p s
a d d i t i o n n e l  à  p r é v o i r  ( e n
p l u s  d e s  1 4 h )  

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e  e n
s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,  e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n
É p r e u v e s  c e r t i f i c a t i v e s  s e l o n  l e  r é f é r e n t i e l  I N R S

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION EQUIPIER DE
PREMIÈRE INTERVENTION
(EPI)

A R T  4 2 2 7 - 3 9  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
D o n n e r  l ' a l e r t e  r a p i d e m e n t
S a v o i r  u t i l i s e r  l e s  m o y e n s  d ' e x t i n c t i o n s
C o n n a i s s a n c e  d u  s i g n a l  d ' a l a r m e ,  d e s
c h e m i n e m e n t s  e t  d e  l a  c o n d u i t e  à  t e n i r  p o u r
m e n e r  u n e  é v a c u a t i o n
D é s i g n a t i o n  d u  p e r s o n n e l ,  l e u r  m i s s i o n s ,  l e s
t e c h n i q u e s  e t  l e s  c o n s i g n e s  d e  s é c u r i t é  

C O N T E N U
L a  r é g l e m e n t a t i o n
L a  t h é o r i e  d u  f e u  
L e s  m o y e n s  d ' a l e r t e
L e  d é c l e n c h e m e n t  d e  l ' a l a r m e
L e s  m o y e n s  d ' e x t i n c t i o n s
L e  p e r m i s  f e u
L e s  c o n s i g n e s  i n t e r n e s
L e  r ô l e  d e s  E P I
L ' é v a c u a t i o n
L e  p h é n o m è n e  d e  p a n i q u e
L e  p o i n t  d e  r a s s e m b l e m e n t

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x  c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e l  d é s i g n é  o u
v o l o n t a i r e

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )
D U R É E  :
3 h 3 0  m i n i m u m  

INCENDIE

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e .

P R A T I Q U E  A U  C H O I X :
B a c  à  f e u
U n i t é  m o b i l e
R é a l i t é  v i r t u e l l e

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .
T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e  e n
s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,  e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION MANIPULATION
DES EXTINCTEURS

A R T  4 2 2 7 - 3 9  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

INCENDIE

O B J E C T I F S
D o n n e r  l ' a l e r t e  r a p i d e m e n t
S a v o i r  u t i l i s e r  l e s  m o y e n s  d ' e x t i n c t i o n s
C o n n a i s s a n c e  d u  s i g n a l  d ' a l a r m e  
D é s i g n a t i o n  d u  p e r s o n n e l ,  l e u r s  m i s s i o n s ,  l e s
t e c h n i q u e s  e t  l e s  c o n s i g n e s  d e  s é c u r i t é  

C O N T E N U
L a  r é g l e m e n t a t i o n
L a  t h é o r i e  d u  f e u  
L e s  m o y e n s  d ' a l e r t e
L e  d é c l e n c h e m e n t  d e  l ' a l a r m e
L e s  m o y e n s  d ' e x t i n c t i o n s
L e  p e r m i s  f e u
L e s  c o n s i g n e s  i n t e r n e s
L e  r ô l e  d e s  E P I

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e l  d é s i g n é  o u
v o l o n t a i r e

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )
D U R É E  :
2 h  m i n i m u m

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e .

P R A T I Q U E  A U  C H O I X :
B a c  à  f e u
U n i t é  m o b i l e
R é a l i t é  v i r t u e l l e

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION EQUIPIERS
D'ÉVACUATION

A R T  4 2 2 7 - 3 9  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

INCENDIE

C O N T E N U
L a  r é g l e m e n t a t i o n  
L e s  m o y e n s  d ' a l e r t e
L e  d é c l e n c h e m e n t  d e  l ' a l a r m e
L e s  c o n s i g n e s  i n t e r n e s
L e  r ô l e  d e s  E q u i p i e r s  d ' E v a c u a t i o n
L ' é v a c u a t i o n
L e  p h é n o m è n e  d e  p a n i q u e
L e  p o i n t  d e  r a s s e m b l e m e n t

O B J E C T I F S
D o n n e r  l ' a l e r t e  r a p i d e m e n t
C o n n a i s s a n c e  d u  s i g n a l  d ' a l a r m e ,  d e s
c h e m i n e m e n t s  e t  d e  l a  c o n d u i t e  à  t e n i r  p o u r
m e n e r  u n e  é v a c u a t i o n
D é s i g n a t i o n  d u  p e r s o n n e l ,  l e u r  m i s s i o n s ,  l e s
t e c h n i q u e s  e t  l e s  c o n s i g n e s  d e  s é c u r i t é

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e l  d é s i g n é  o u
v o l o n t a i r e

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

D U R É E  :
2 h  m i n i m u m

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e .

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION PRÉVENTION
DES TMS (GESTES ET
POSTURES)

A R T  4 5 4 1 - 8  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
A d o p t e r  l e s  p r i n c i p e s  d e  s é c u r i t é  p h y s i q u e  e t
d ' é c o n o m i e  d ' e f f o r t .
A d a p t e r  c e s  p r i n c i p e s  à  s o n  p o s t e  d e  t r a v a i l

C O N T E N U
L e s  f a c t e u r s  d e  r i s q u e s
L e s  A T  e t  M P
N o t i o n s  d ' a n a t o m i e
L e s  T r o u b l e s  M u s c u l o - S q u e l e t t i q u e
L e s  é c h a u f f e m e n t s
L e s  p r i n c i p e s  d e  s é c u r i t é  p h y s i q u e  e t
d ' é c o n o m i e  d ' e f f o r t
M i s e  e n  p r a t i q u e  a u  p o s t e  d e  t r a v a i l
L e s  é t i r e m e n t s  

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

GESTES ET
POSTURES

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e l  d é s i g n é  o u
v o l o n t a i r e

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

D U R É E  :
E n t r e  3 h 3 0  e t  7 h  

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e .

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION PRÉVENTION
DES RPS (RISQUES
PSYCHOSOCIAUX)
SALARIÉS ET AGENTS

A R T  1 1 5 2 - 1  /  1 1 5 3 - 1  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
C o n n a i t r e  l a  r é g l e m e n t a t i o n  d e s  R P S
C o m p r e n d r e  l e s  R P S
S a v o i r  r e c o n n a i t r e  l e s  s i g n e s  d e  R P S
S a v o i r  q u i  a l e r t e r

C O N T E N U
L a  r è g l e m e n t a t i o n  R P S
L e s  c a t é g o r i e s  d e  R P S
L e s  c a u s e s  d e  R P S
L e s  c o n s é q u e n c e s  d e s  R P S
L a  p r é v e n t i o n  d e s  R P S
C o m m e n t  l e s  d é t e c t e r
L e  r ô l e  d e s  e m p l o y é s
J e u x  d e  r ô l e  
O b s e r v a t i o n  d ' u n e  s i t u a t i o n  d e  R P S  

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

PSYCHOSOCIAL

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e l  d é s i g n é  o u
v o l o n t a i r e
S a l a r i é s  e t  a g e n t s  

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

D U R É E  :
E n t r e  3 h 3 0  e t  1 4 h  

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e .

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION PRÉVENTION
DES RPS (RISQUES
PSYCHOSOCIAUX)
MANAGERS ET ENCADREMENT

A R T  1 1 5 2 - 1  /  1 1 5 3 - 1  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
C o n n a i t r e  l a  r é g l e m e n t a t i o n  d e s  R P S
C o m p r e n d r e  l e s  R P S
S a v o i r  r e c o n n a i t r e  l e s  s i g n e s  d e  R P S
S a v o i r  q u i  a l e r t e r

C O N T E N U
L a  r è g l e m e n t a t i o n  R P S
L e s  c a t é g o r i e s  d e  R P S
L e s  c a u s e s  d e  R P S
L e s  c o n s é q u e n c e s  d e s  R P S
L a  p r é v e n t i o n  d e s  R P S
C o m m e n t  l e s  d é t e c t e r
L e  r ô l e  d e s  e m p l o y é s
J e u x  d e  r ô l e  
O b s e r v a t i o n  d ' u n e  s i t u a t i o n  d e  R P S
P o s i t i o n  d u  m a n a g e r  f a c e  a u x  R P S
L a  c o n d u i t e  à  t e n i r  d u  m a n a g e r  

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

PSYCHOSOCIAL

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e l  d é s i g n é  o u
v o l o n t a i r e
M a n a g e r  e t  e n c a d r e m e n t   

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

D U R É E  :
E n t r e  3 h 3 0  e t  1 4 h  

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e .

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION PRÉVENTION
DES RISQUES ROUTIERS

A R T  4 1 2 1 - 1  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
E v a l u e r  l e s  e n j e u x  d e s  a c c i d e n t s  d e  l a  r o u t e
p o u r  l e  s a l a r i é  e t  l ' e n t r e p r i s e
M e s u r e r  l e s  c o n s é q u e n c e s  d e s  c o m p o r t e m e n t s  à
r i s q u e s
A p p r é h e n d e r  l e s  r è g l e s  d e  b o n n e  c o n d u i t e  l o r s
d e  d é p l a c e m e n t s  p r o f e s s i o n n e l s

C O N T E N U
G é n é r a l i t é s  s u r  l e s  r i s q u e s  r o u t i e r s
A s p e c t  r é g l e m e n t a i r e s
V é h i c u l e s ,  c h o i x  e t  e n t r e t i e n
E n v i r o n n e m e n t ,  i n f r a s t r u c t u r e  e t  s i g n a l i s a t i o n
C o n d u c t e u r ,  é t a t  p h y s i q u e  e t  c o m p o r t e m e n t
O r g a n i s a t i o n  d e s  d é p l a c e m e n t s
. . .

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
T o u t e  p e r s o n n e  u t i l i s a n t  u n
v é h i c u l e  d a n s  l e  c a d r e
p r o f e s s i o n n e l ,  y  c o m p r i s
l o r s  d e s  t r a j e t s
d o m i c i l e / t r a v a i l .

D U R É E  :
E n t r e  3 h 3 0  e t  7 h  

ROUTIER

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e .

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION PRÉVENTION
DES RISQUES ELECTRIQUES

A R T  4 5 4 4  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
C o n n a i t r e  l e s  r i s q u e s  l i é s  à  l ' é l e c t r i c i t é  e t  a u x
i n s t a l l a t i o n s  é l e c t r i q u e
I d e n t i f i e r  e t  p r é v e n i r  l e s  r i s q u e s  d ' o r i g i n e
é l e c t r i q u e

C O N T E N U
A p p r é h e n d e r  l e  f o n c t i o n n e m e n t  d e
l ' é l e c t r i c i t é
I d e n t i f i e r  e t  p r é v e n i r  l e s  r i s q u e s  d ' o r i g i n e
é l e c t r i q u e
C o m m e n t  a s s u r e r  l a  p r é v e n t i o n  d e s  r i s q u e s
é l e c t r i q u e s

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
T o u t e  p e r s o n n e  a m e n é  à
u t i l i s e r  d e s  a p p a r e i l s
é l e c t r i q u e s

ELECTRIQUE

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

D U R É E  :
E n t r e  3 h 3 0  e t  7 h  

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e .

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,
m i s e  e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e
c a s ,  e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION HABILITATION
ELECTRIQUE (HOBO)
NON ELECTRICIEN

A R T  4 5 4 4  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
C o n n a i t r e  l e s  r i s q u e s  d u  c o u r a n t  é l e c t r i q u e
E x é c u t e r  e n  s é c u r i t é  d e s  o p é r a t i o n s  d ' o r d r e  n o n
é l e c t r i q u e s  à  p r o x i m i t é  d ' i n s t a l l a t i o n s
é l e c t r i q u e s  s o u s  t e n s i o n .

C O N T E N U
N o t i o n s  d ' é l e c t r i c i t é
L e s  é f f e t s  d u  c o u r a n t  é l e c t r i q u e
C o n t a c t s  d i r e c t s  e t  i n d i r e c t s
D o m a i n e s  d e  t e n s i o n
I n t e r v e n t i o n  n o n  é l e c t r i q u e
D i s t a n c e s  d e  s é c u r i t é
R ô l e  d e s  d i f f é r e n t s  i n t e r v e n a n t s
M é t é r i e l  d e  s é c u r i t é  é l e c t r i q u e
C o n d u i t e  à  t e n i r  s u r  u n  f e u  d ' o r i g i n e
é l e c t r i q u e
P r e m i e r s  s e c o u r s  à  u n  é l e c t r i s é  

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x  c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e l  n o n  é l e c t r i c i e n
i n t e r v e n a n t  d a n s  l a  z o n e  d e
s é c u r i t é  d ' u n e  i n s t a l l a t i o n
é l e c t r i q u e .

D U R É E  :
7 h  m i n i m u m  

ELECTRIQUE

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 0  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

99% de réussite

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
-  M a î t r i s e r  c o r r e c t e m e n t
( p a r l e r ,  l i r e ,  é c r i r e )  l a
l a n g u e  f r a n ç a i s e
-  D i s p o s e r  d e  s e s  E P I  ( g a n t s ,
é c r a n  f a c i a l )  

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION HABILITATION
ELECTRIQUE 
(BS BE MANOEUVRE)
PETIT TRAVAUX ELECTRIQUE

A R T  4 5 4 4  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
C o n n a i t r e  l e s  r i s q u e s  é l e c t r i q u e s  l i é s  a u  c o u r a n t .
E x é c u t e r  e n  s é c u r i t é  d e s  o p é r a t i o n s  d ' o r d r e  n o n
é l e c t r i q u e s  e t  é l e c t r i q u e s  ( i n t e r v e n t i o n s
é l é m e n t a i r e s  e n  b a s s e  t e n s i o n  < 1 0 0 0 V )
S a v o i r  r e n t r e r  d a n s  u n  l o c a l  é l e c t r i q u e  e n  t o u t e
s é c u r i t é
A p p l i q u e r  l e s  r è g l e s  d e  p r é c a u t i o n  p o u r  r é a r m e r  u n
d i s j o n c t e u r

C O N T E N U
R e t o u r  s u r  l e s  n o t i o n s  d ' é l e c t r i c i t é
L e s  h a b i l i t a t i o n s  é l e c t r i q u e s
L a  r è g l e m e n t a t i o n  a p p l i c a b l e  a u x  o p é r a t i o n s  e t
m a n o e u v r e  d ' o r d r e  é l e c t r i q u e
L e s  r è g l e s  d e  p r é v e n t i o n  d ' o r d r e  é l e c t r i q u e
M i s e s  e n  p r a t i q u e  d e  l ' h a b i l i t a t i o n  é l e c t r i q u e  B S
B E  M a n o e u v r e  

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x  c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e l  n o n  é l e c t r i c i e n
a m e n e r  à  r é a l i s e r  d e s
o p é r a t i o n s  d ' o r d r e
é l e c t r i q u e  e n  b a s s e
t e n s i o n .  
A g e n t  d e  m a i n t e n a n c e ,
i n f o r m a t i c i e n ,  g a r d i e n ,
a r t i s a n  . . .

ELECTRIQUE

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 0  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

D U R É E  :
1 4 h  m i n i m u m  

99% de réussite

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
-  M a î t r i s e r  c o r r e c t e m e n t
( p a r l e r ,  l i r e ,  é c r i r e )  l a
l a n g u e  f r a n ç a i s e
-  D i s p o s e r  d e  s e s  E P I  ( g a n t s ,
é c r a n  f a c i a l )  

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .
T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION PRÉVENTION
DES RISQUES SPÉCIFIQUE

A R T  4 1 2 1 - 1  À  3  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
C o n n a i t r e  l e s  r i s q u e s  p o u r  s a  s é c u r i t é  

e t  s a  s a n t é  s u r  s o n  p o s t e  d e  t r a v a i l .
C o n n a i t r e  l e s  m e s u r e s  p r i s e s  p a r
l ' é t a b l i s s e m e n t  p o u r  r e m é d i e r  à  l a  s é c u r i t é  d e s
t r a v a i l l e u r s .

C O N T E N U
A  d é f i n i r  e n  f o n c t i o n  d e s  b e s o i n s  e t  d e s
r i s q u e s  s p é c i f i q u e s  i d e n t i f i é s  e t  n o t i f i é s  d a n s
l e  D U E R P  d e  l ' e n t r e p r i s e

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
T o u t e  p e r s o n n e s  e x p o s é e s  à
d e s  r i s q u e s  s p é c i f i q u e s  e n
r a p p o r t  a v e c  l e u r  a c t i v i t é
p r o f e s s i o n n e l l e

P A R T I C I P A N T S  :
E n  f o n c t i o n  d e s  b e s o i n s

D U R É E  :
E n  f o n c t i o n  d e s  b e s o i n s

RISQUES
SPÉCIFIQUES

A D A P T A B I L I T É  :
L e  p r o g r a m m e  e t  l a  d u r é e
d e  f o r m a t i o n   s o n t
a d a p t a b l e s  e n  f o n c t i o n  d e s
b e s o i n s .
P r o p o s i t i o n  p e r s o n n a l i s é e
s u r  d e m a n d e

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .
T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,
m i s e  e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e
c a s ,  e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



PRÉVENTION DES
ATMOSPHÈRES EXPLOSIVES

A R T  4 1 2 1 - 1  À  3  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
I n f o r m a t i o n  d e s  r i s q u e s  l i é s  a u x  a t m o s p h è r e s
e x p l o s i v e s
I n t e r v e n i r  d a n s  l e s  z o n e s  à  r i s q u e  d ' e x p l o s i o n
e n  r e s p e c t a n t  l e s  r è g l e s  d e  s é c u r i t é

C O N T E N U
C o n t e x t e  r é g l e m e n t a i r e  d e  l ' A T E X  9 4 / 9 / C E
Q u ' e s t  c e  q u ' u n e  A T E X
C o m m e n t  é v i t e r  u n e  e x p l o s i o n  d ' u n e  A T E X
A p p r é h e n d e r  l e s  r è g l e s  e n  z o n e  A T E X

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
T o u t e  p e r s o n n e s  e x p o s é e
a u x  z o n e  A T E X  d a n s  s o n
a c t i v i t é  p r o f e s s i o n n e l l e

D U R É E  :
E n t r e  3 h 3 0  e t  7 h

ATMOSPHÈRE
EXPLOSIVE

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,
m i s e  e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e
c a s ,  e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



PRÉVENTION DES RISQUES
CHIMIQUE

A R T  4 1 2 1 - 1  À  3  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
I d e n t i f i e r  l e s  r i s q u e s  l i é s  a u x  p r o d u i t s
c h i m i q u e s  e t  a u x  a g e n t s  c h i m i q u e s  d a n g e r e u x
( A C D )
R e c h e r c h e r  d e s  i n f o r m a t i o n s  e t  m a î t r i s e r  l a
c l a s s i f i c a t i o n  d e s  p r o d u i t s  d a n g e r e u x
A s s i m i l e r  l e s  r è g l e s  d e  p r é v e n t i o n  e t  d e
p r o t e c t i o n ,  r é a g i r  e n  c a s  d ' a c c i d e n t

C O N T E N U
L ' e n v i r o n n e m e n t  d e s  r i s q u e s  c h i m i q u e s
D é f i n i t i o n  d u  r i s q u e  c h i m i q u e
S e  s e n s i b i l i s e r  a u x  d a n g e r s
L a  c l a s s i f i c a t i o n  d e s  p r o d u i t s  c h i m i q u e s
d a n g e r e u x
L a  p r é v e n t i o n  e t  l a  p r o t e c t i o n  f a c e  a u  r i s q u e
c h i m i q u e

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x  c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e l  u t i l i s a n t  o u  é t a n t
e x p o s é  à  d e s  p r o d u i t s
c h i m i q u e s

CHIMIQUE

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

D U R É E  :
E n t r e  3 h 3 0  e t  7 h

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION RÉFÉRENT
HARCELEMENT SEXUEL ET
AGISSEMENT SEXISTE
(RHSAS)

L O I  A V E N I R  P R O F E S S I O N N E L  ( 1 E R  J A N V I E R  2 0 1 9 )

O B J E C T I F S
C o n n a î t r e  l a  s p é c i f i c i t é  d e  l a  m i s s i o n  d u  R H S A S  -  s e s
d r o i t s  e t  s e s  d e v o i r s
M a î t r i s e r  l e s  d é f i n i t i o n s  e t  l e  p é r i m è t r e  d u
h a r c è l e m e n t  s e x u e l  e t / o u  d e s  a g i s s e m e n t s  s e x i s t e s
C o n n a î t r e  l e s  m e s u r e s  e t  a c t i o n s  à  m e t t r e  e n  p l a c e
d a n s  l ' e n t r e p r i s e
S a v o i r  a g i r  e t  r é a g i r  f a c e  à  u n  c o m p o r t e m e n t  à
r i s q u e

C O N T E N U
L e s  d i s p o s i t i o n s  j u r i d i q u e s
L ' o b l i g a t i o n  d e  n o m m e r  u n  R H S A S
A s s u r e r  d e s  a c t i o n s  d e  p r é v e n t i o n
D é t e c t e r  l e s  s i t u a t i o n s  à  r i s q u e
L a  p r o c é d u r e  d ' e n q u ê t e  i n t e r n e
L e  d r o i t  d ' a l e r t e  e t  l e  d r o i t  d e  r e t r a i t
L e s  d i v e r s  r e c o u r s  c o n t e n t i e u x  e t  n o n  c o n t e n t i e u x
E l a b o r e r  u n e  p r o c é d u r e  i n t e r n e

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
M e m b r e s  d u  C S E

RÉFÉRENTS

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

D U R É E  :
7 h  m i n i m u m

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .

T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



FORMATION RÉFÉRENT
SANTÉ ET SÉCURITÉ AU
TRAVAIL (RS&ST)

A R T  4 6 4 4 - 1  D U  C O D E  D U  T R A V A I L

O B J E C T I F S
A s s i m i l e r  l e  c a d r e  r é g l e m e n t a i r e  r e l a t i f  a u
p o s t e  d e  R S & S T
A c q u é r i r  l e s  c o n n a i s s a n c e s  p o u r  é l a b o r e r  e t
m e t t r e  e n  o e u v r e  u n e  p o l i t i q u e  d e  s é c u r i t é
A s s u r e r  l a  p r é v e n t i o n  e t  l a  m a î t r i s e  d e s  r i s q u e s
d e  v o t r e  e n t r e p r i s e

C O N T E N U
I n t r o d u c t i o n  a u x  e n j e u x
A p p r é h e n d e r  l e s  e n j e u x  f i n a n c i e r s  r e l a t i f s  à  l a
s é c u r i t é  e t  a u x  a c c i d e n t s  d e  t r a v a i l
L e s  p r i n c i p e s  g é n é r a u x  d e  p r é v e n t i o n  p o u r  u n
R S & S T
M i s e  e n  p r a t i q u e  d e s  m i s s i o n s  d u  R S & S T
E v a l u a t i o n  d e s  c o n n a i s s a n c e s  d u  R S & S T

V A L I D A T I O N
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  f o r m a t i o n  s e r a  d é l i v r é e  a u x
c a n d i d a t s .

P O U R  Q U I  :
P e r s o n n e  c o m p é t e n t e
d é s i g n é e  p a r  l ' e m p l o y e u r ,
A n i m a t e u r  s é c u r i t é ,
M e m b r e s  d u  C S E ,
C o r r e s p o n d a n t  Q S E ,  Q S E

D U R É E  :  
1 4 h  s o i t  2  j o u r s  p o u r  l a
f o r m a t i o n  
A  p r é c i s e r  e n  f o n c t i o n  d e s
m i s s i o n s  c o n f i é e s  a u
r é f é r e n t .

RÉFÉRENTS

P A R T I C I P A N T S  :
G r o u p e  d e  1  à  1 2  s t a g i a i r e s
m a x i m u m  ( c o n s e i l l é )

V1.1.25contact@protect-box.fr

P R É - R E Q U I S  :
a u c u n s

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S
D ' A C C È S  :
S u r  d e m a n d e  d u  c l i e n t  p a r
m a i l  o u  t é l é p h o n e .  
E n v o i s  d u  d e v i s  s o u s  4 8 h  e t
p l a n i f i c a t i o n  s o u s  4 8 h  a p r è s
r é c e p t i o n  d u  d e v i s  s i g n é .
T A R I F  :
N o u s  c o n s u l t e r

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S
P é d a g o g i e  a c t i v e  e t  i n t e r a c t i v e .  D é m o n s t r a t i o n ,  m i s e
e n  s i t u a t i o n ,  j e u x  p é d a g o g i q u e s ,  é t u d e  d e  c a s ,
e x e r c i c e s . . .  

M O D A L I T É S  D ' É V A L U A T I O N
Q C M  d ' e n t r é e  e t  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
É v a l u a t i o n  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  f o r m a t i o n

E n  c a s  d e  b e s o i n s ,  n o u s  a d a p t o n s  n o s  f o r m a t i o n s
a u x  é v e n t u e l s  h a n d i c a p s  d e s  a p p r e n a n t s .  



GRILLE TARIFAIRE

F O R M A T I O N S                                                                                           T A R I F S / G R O U P E               

F o r m a t i o n  G é n é r a l e  à  l a  S é c u r i t é  ( F G S )  3 h 3 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 0 0 €
F o r m a t i o n  G é n é r a l e  à  l a  s é c u r i t é  ( F G S )  7 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 5 0 €

1  e r  S e c o u r s  3 h 3 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 0 0 €
1 e r  S e c o u r s  7 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 5 0 €
S I T  7 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7 0 0 €
S I T  1 4 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 4 0 0 €
S e c o u r i s m e  e n  S a n t é  M e n t a l e  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6 5 0 €
S S T  7 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 5 0 €
S S T  1 4 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 3 0 0 €

E q u i p i e r  d e  P r e m i è r e  I n t e r v e n t i o n  3 h 3 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 5 0 €  B A C  À  F E U  /  6 0 0 €  V R  
U t i l i s a t i o n  d e s  e x t i n c t e u r s  2 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 0 0 €
E q u i p i e r  d ' é v a c u a t i o n  2 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 5 0 €

G e s t e s  e t  P o s t u r e s  3 h 3 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 0 0 €
G e s t e s  e t  P o s t u r e s  7 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 5 0 €
G e s t e s  e t  P o s t u r e s  1 4 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 3 0 0 €

R i s q u e s  P s y c h o s o c i a u x  3 h 3 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 5 0 €
R i s q u e s  P s y c h o s o c i a u x  7 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 5 0 €
R i s q u e s  P s y c h o s o c i a u x  1 4 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 3 0 0 €

R i s q u e s  R o u t i e r s  3 h 3 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 5 0 €
R i s q u e s  R o u t i e r s  7 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 5 0 €

A t m o s p h è r e s  E x p l o s i v e s  3 h 3 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 5 0 €
A t m o s p h è r e s  E x p l o s i v e s 7 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 5 0 €

R i s q u e s  C h i m i q u e s  3 h 3 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 5 0 €
R i s q u e s  C h i m i q u e s  7 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 5 0 €

R é f é r e n t  H a r c è l e m e n t  S e x u e l  A g i s s e m e n t  S e x i s t e  7 h . . . . . . .  5 0 0 €  /  P e r s o n n e  -  1 0 0 0 €  /  g r o u p e
R é f é r e n t  S a n t é  e t  S é c u r i t é  a u  T r a v a i l  3 5 h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 0 0 0 €  /  P e r s o n n e  -  3 0 0 0 €  /  g r o u p e  
M e m b r e s  C S E - C S S C T  3 5 h  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 0 0 0 €  / P e r s o n n e  -  3 0 0 0 €  /  g r o u p e

TARIFS

V1.1.25contact@protect-box.fr



ACCUEIL DES PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

A f i n  d e  g a r a n t i r  l ’ é g a l i t é  d e s  d r o i t s  e t  d e s  c h a n c e s  a u x
p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e  h a n d i c a p ,  P r o t e c t ' b o x  v o u s
i n f o r m e  s u r  l e s  c o n d i t i o n s  d ' a c c è s  a u x  f o r m a t i o n s .
U n  r é f é r e n t  h a n d i c a p  e s t  é g a l e m e n t  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n
p o u r  r é p o n d r e  à  v o s  q u e s t i o n s  ;  v o u s  p o u v e z  l e  c o n t a c t e r  à
c o n t a c t . h a n d i c a p @ p r o t e c t - b o x . f r  

HANDICAP

F O R M A T I O N  C E R T I F I A N T E
S S T  -  A P S  A S D  -  H A B I L I T A T I O N  E L E C T R I Q U E

L e s  f o r m a t i o n s  c e r t i f i a n t e s  s o n t  v a l i d é e s  p a r  d e s  é v a l u a t i o n s
d é f i n i e s  e t  i m p o s é e s .  
L e s  m o d a l i t é s  p é d a g o g i q u e s  f e r o n t  l ' o b j e t  d ' u n e  a d a p t a t i o n
e n  f o n c t i o n  d e  l a  p a t h o l o g i e  d e s  s t a g i a i r e s .
C e t t e  a d a p t a t i o n  p e u t  e n t r a i n e r  u n e  n o n  c e r t i f i c a t i o n  v i s  à
v i s  d e s  c r i t è r e s  d e  v a l i d a t i o n s  i m p o s é s .
I l  s e r a  t o u t  d e  m ê m e  d é l i v r é e  u n e  a t t e s t a t i o n  d e  f i n  d e
f o r m a t i o n  p r é s e n t a n t  l e s  c o m p é t e n c e s  a c q u i s e s  o u  n o n .

A U T R E  F O R M A T I O N
 
L e s  m o d a l i t é s  p é d a g o g i q u e s  f e r o n t  l ' o b j e t  d ' u n e  a d a p t a t i o n
e n  f o n c t i o n  d e  l a  p a t h o l o g i e  d e s  s t a g i a i r e s .
I l  s e r a  d é l i v r é  u n e  a t t e s t a t i o n  d e  f i n  d e  f o r m a t i o n
p r é s e n t a n t  l e s  c o m p é t e n c e s  a c q u i s e s  o u  n o n .

V1.1.25contact@protect-box.fr
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